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Gamme chanvr’eel – made in Alsace 

Table des matières 
Baume multi-usages : 45g – 13.95€ ................................................................... 2 

Soin et massage chanvre & jojoba 100ml - 12.5€ ................................................ 3 

Savon de soin Kougelhanf : 70g – 8.95€............................................................. 4 

Huile CBD 5% 10 ml : Spectre complet – 34.95€ ................................................ 4 

Huile de cœur de chanvre : 100ml – 7€ .............................................................. 5 

Huile de chanvre : 250ml – 12€ ......................................................................... 6 

Protéines de chanvre : 200g – 10.5€ .................................................................. 6 

Graines de chanvre décortiquées : 200 (8€) ou 900g (35.5€) ............................... 8 

Graine de chanvre entière 250g – 5.5€ ............................................................... 8 

Pâtes au chanvre 250g – 4.20€ .......................................................................... 9 

Farine de chanvre 250g – 5€ ............................................................................. 9 

Livre recettes et historique du chanvre – 17€ .................................................... 10 

 

  

mailto:mha.commande@gmail.com
mailto:mha.commande@gmail.com


Pour toute commande :  mha.commande@gmail.com 
 

2 
Pour toute commande :  mha.commande@gmail.com 

Baume multi-usages : 45g – 13.95€ 

  

Description 

4 ingrédients seulement  

 Ingrédient principal : notre huile de chanvre bio lentement pressée à froid et à 
crue 

 Fabriqué artisanalement à la main en Alsace 
 Tous types de peaux et pour toutes les parties du corps 

 Sans huile essentielle 
 

Ingrédients INCI : Cannabis Sativa Seed Oil* (Huile de Graines de Chanvre), 
Butyrospermum Parkii Butter* (Beurre de Karité), Cera Alba* (Cire d’abeille), 
Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol (Vitamine E issue d’huile de tournesol)  
 

 100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 

 99,8% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique* 
 80% du total des ingrédients sont issus d'Alsace 

 
  

Très largement utilisée comme ingrédient 
cosmétique en tout genre, l'huile végétale de 

chanvre bio est reconnue pour ces propriétés : 
· Qualifiée d’huile "sèche", elle pénètre très 
facilement l’épiderme sans laisser de film gras  
· Anti-âge, régénérant, revitalisant grâce à ses 

acides gras indispensables (les fameux Oméga-3 & 
6) qui stimulent la régénération du film 
hydrolipidique cutané. 

· Calmante, elle possède une action apaisante sur 
les rougeurs et les irritations. 
· Emolliente, elle protège la peau de la 

déshydratation. 
· Raffermissante et assouplissante, elle permet 
de maintenir l'élasticité de la peau ainsi que la 

fortification des ongles ! 
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Soin et massage chanvre & jojoba 100ml - 12.5€ 

 

Huile sèche, ne laisse pas de film gras. Chanvre bio local pressé à crue (<42°C). 

Adapté à toute la famille et tous types de peau. Sans huile essentielle.  

Flacon 100mL, 100% recyclable (bouchon compris) 

Bouchon compte-goutte pour justement doser et ne rien gaspiller. 

 

Utilisation : appliquer une pression chauffée de quelques gouttes dans le creux de 

la main ou directement sur les zones concernées. Ne pas ingérer.  

Composition : CANNABIS SATIVA SEED OIL* (huile graines de chanvre), 

SIMMONDSIA CHINENSIS SEED OIL* (huile jojoba), HELIANTHUS ANNUUS SEED 

OIL, TOCOPHEROL (vitamine E issue de l'huile de tournesol) 

 

 

 

- Huile de chanvre prisée pour ses propriétés 
régénérantes, assouplissantes, calmantes et anti-
inflammatoires 

- Huile de jojoba prisée pour ses propriétés cicatrisantes, 
hydratantes sans boucher les pores, rééquilibrantes 
- Vitamine E : pour une conservation optimale et une 

action anti-âge 
 
Idéale en massage et pour prendre soin de votre corps, 

cheveux ou barbe. Elle est riche en Oméga 3-6-9 et 

vitamine E, ce qui contribue à maintenir une bonne 

protection et la barrière hydrolipidique de la peau. 
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Savon de soin Kougelhanf : 70g – 8.95€ 

 

Huile CBD 5% 10 ml : Spectre complet – 34.95€ 

 

Profitez de tous les bienfaits du chanvre grâce à une nouvelle valorisation des 

champs de chanvre bio Alsaciens : 

L'huile de cœur (graines décortiquées) de chanvre mélangée à l'extraction de la 

menue paille, le tout à froid pour préserver les vertus de la plante ! 

 

Pourquoi 5% ? Parce que c'est la concentration naturelle qu'on retrouve sur les 

champs de chanvre, et qu'il est très compliqué de dépasser les 10% sans recourir à 

des isolats de CBD ou des variétés non homologuées au catalogue européen. Comme 

toujours nous favorisons la qualité et la traçabilité. 

100% origine champs bio Alsace, issu de variété de chanvre Française 

Huile brute à spectre complet (cannabinoïdes, terpènes, flavonoïdes) 

Huile pressée/extraite à froid 

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 100 ML 

Valeur énergétique 900 kcal / 3700 kJ 

Matières grasses 100g 

dont acides gras saturés 11g 

dont acides gras mono-insaturés 13,1g 

dont acides gras poly-insaturés 75,9g 

dont acide Linoléique (LA) 
(oméga 6) 

54,6g 

Glucides 0g 

dont sucres  0g 

Fibres alimentaires 0g 

Protéines 0g 

Sel* 0g 

vitamine E >90 mg 

Description : Savon surgras à notre huile de 

chanvre bio et locale. Fabrication artisanale par 

saponification à froid. Pour toute la famille, adapté à 

tous types de peaux. Sans huile essentielle 

Ingrédients : OLEA EUROPEA FRUIT OIL* (huile 
d'olive) COCOS NUCIFERA OIL* (huile de coco) AQUA 

(eau) BUTYROSPERMUM PARKII BUTTER* (beurre de 
karité) SODIUM HYRDOXIDE (soude caustique) 
RICINUS COMMUNIS SEED OIL* (huile de ricin) 

CANNABIS SATIVA SEED OIL* (huile de graines de 
chanvre) / MONTMORILLONITE (argile verte)  
* issu de l’agriculture biologique 

 
Fabriqué entièrement à la main 
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Riche et équilibrée en Oméga-3 et 6 

Bouchon sécurité enfant/anti déversement (dans le sac) 

1 goutte = 2,29 mg de CBD 

2 à 3 gouttes par jour 

 

Déconseillée aux enfants et femmes enceintes. 

Conservation : à l’abri de la lumière et de la chaleur et dans les 3 mois après 

ouverture. Bien refermer après utilisation. 

Composition : huile de graines de chanvre*, extrait de chanvre*  

*issu de l'agriculture biologique 

 

Huile de cœur de chanvre : 100ml – 7€ 

 
Savoureuse, unique et issue d'une agriculture écoresponsable régionale, pressée à 
froid, cette huile gastronomique de graines décortiquées légèrement toastées de 

couleur or, développe un goût unique de noisette toastée.  
L'huile de chanvre est riche et équilibrée en Oméga-3 & 6 avec le ratio idéal de 1/3 
de ces "bons" acides gras indispensables que notre corps ne peut fabriquer. 

 
Conseils d'utilisations : ne pas chauffer ! Utiliser à crue sur vos plats froids 
comme chauds (vinaigrettes, pesto, salades, poissons, tartines, fromages frais, 

crudités, riz, pâtes, makis ...) 
Conservation : à l’abri de la lumière et de la chaleur puis au frais (réfrigérateur ou 
>15 degrés) après ouverture et consommer dans les 6 mois. 

Ingrédients : huile de graines de chanvre décortiquées 100% produit 
exclusivement issu de l’agriculture biologique. 

 

 

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 100 ML 

Valeur énergétique 900 kcal / 3700 kJ 

Matières grasses 100g 

dont acides gras saturés 11g 

dont acides gras mono-insaturés 13,1g 

dont acides gras poly-insaturés 75,9g 

dont acide Linoléique (LA) (oméga 6) 54,6g 

Glucides 0g 

dont sucres  0g 

Fibres alimentaires 0g 

Protéines 0g 

Sel* 0g 

vitamine E >90 mg 
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Huile de chanvre : 250ml – 12€ 

 
Notre huile non filtrée est issue d’une agriculture écologique, pressée à froid et à 
crue (<42°C) pour préserver toutes ses vertues et qualités. De couleur vert-
émeraude elle présente un agréable goût végétal et de noisette. L’huile de chanvre 

possède naturellement un ratio riche et équilibrée (env 1/3) d’oméga 3 & 6, ces 
« bons » acides gras indispensables que notre corps ne peut fabriquer. 
Conseils d'utilisations : ne pas cuire, à utiliser crue dans vos préparations de plats 

froids ou chauds. S’utilise aussi comme matière première cosmétique. 
Conservation : à l’abri de la lumière et de la chaleur puis au frais (réfrigérateur ou 
>15 degrés) après ouverture et consommer dans les 6 mois. 

Ingrédients : huile de graines de chanvre bio. 
 

Protéines de chanvre : 200g – 10.5€ 

 

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 100 ML 

Valeur énergétique 900 kcal / 3700 kJ 

Matières grasses 100g 

dont acides gras saturés 10,7g 

dont acides gras mono-insaturés 12,4g 

dont acides gras poly-insaturés 76,9g 

dont oméga 3 / 6 18g / 58.8g 

Glucides 0g 

dont sucres  0g 

Fibres alimentaires 0g 

Protéines 0g 

Sel* 0g 

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 
100G 

Valeur énergétique 454 kcal 

Matières grasses 21,6g 

dont acides gras saturés 2,4g 

dont acides gras mono-insaturés 4g 

dont acides gras poly-insaturés 15,2g 

dont oméga 3 - 6 4,5g - 10,7g 

Glucides 7,8g 

dont sucres * 3,8g 

Fibres alimentaires 13,8g 

Protéines 59g 

Sel* 0,02g 

vitamine E >90 mg 
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MINERAUX* POUR 100G 

Zinc 17 mg (170% VNR) 

Fer 17 mg (121% VNR) 

Magnésium 109 mg (29% VNR) 

Phosphore 272 mg (38% VNR) 

VITAMINES* POUR 100G 

B1 0,91 mg (83% VNR) 

B2 1,03 mg (74% VNR) 

B6 0,36 mg (26% VNR) 

B3 2,28 mg (14% VNR) 

*naturellement présent dans la 

graine 

Conseils d’utilisation : Crue ou mélangée à d’autres farines, s’utilise aussi à 

enrichir les yaourts, smoothies, shakers (mélanger dans un lait), pancakes ou pour 

les gâteaux/pâtes à pains (incorporer 5 à 30%). 

Conservation : Pour préserver le goût, consommer dans les trois mois après 

ouverture ou conserver au frais. 

  

Plus digestes et 3x plus riche en protéines que la 

viande rouge ! Issue d’une culture écologique 

régionale, notre poudre de protéine de chanvre 

développe un agréable goût de noisette. Sa teneur 

exceptionnellement élevée en protéines végétales 

complètes et digestes, en fait un excellent 

complément pour les personnes âgées et les 

sportifs. Sa source d'édestine et d'albumine en font 

une protéine très assimilable par notre corps. 

Idéale pour favoriser la récupération musculaire. 
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Graines de chanvre décortiquées : 200 (8€) ou 900g (35.5€) 

Issue d'une agriculture écoresponsable régionale, cette graine développe un agréable 

goût de noisette à la texture fondante, naturellement riche et équilibrée en « bons » 

acides gras Oméga 3-6-9, très riche en protéines (31%) complètes et digestes, 

vitamines et minéraux. 

Conseils d'utilisations : Crue, saupoudrez là et elle embellira tous vos plats et 
préparations culinaires : salade, soupe, makis, pâtes, riz, mueslis, smoothie, tofu, lait 
et beurre végétales, sauces et condiments …  

Se conserve : dans un contenant fermé, au sec, à l’abri de la lumière et de la 
chaleur. Pour préserver le goût, consommer dans les trois mois après ouverture et 
conserver au frais. 

Conditionné en format 200g ou 900g. 
 

Graine de chanvre entière 250g – 5.5€ 

   

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 100G 

Valeur énergétique 584 kcal / 2372 kJ 

Matières grasses 47,4g 

dont acides gras saturés 4,8g 

dont acides gras mono-insaturés 6,8g 

dont acides gras poly-insaturés 36,5g 

dont oméga 3 - 6 7,2g - 23g 

Glucides 8g 

dont sucres  1g 

Fibres alimentaires 5g 

Protéines 31,3g 

Sel* 0,12g 

VALEURS NUTRITIONNELLES  POUR 100G 

Valeur énergétique 440 kcal 

Matières grasses 29,0g 

dont acides gras saturés 3,2g 

dont acides gras mono-insaturés 3,9g 

dont acides gras poly-insaturés 22,0g 

dont oméga 3 - 6 5g - 17g 

Glucides 4,4g 

dont sucres  3,96g 

Fibres alimentaires 30,2g 

Protéines 25,7g 

Sel* 0,12g 
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Ingrédients : graines de chanvre entières biologique. 

Conseils d’utilisation : nature, germée ou grillée, dans vos salades, soupes, makis, 

yaourts, mueslis ou encore pâtes à pain vous allez l’adopter au quotidien ! Idées 

recettes sur www.chanvreel.fr 

Pâtes au chanvre 250g – 4.20€ 

     

Ingrédients : farine de blé ancien bio, farine de chanvre bio. 

Conseils d’utilisation : porter l’eau à ébullition, ajouter le sel, cuisson rapide 3-4 

min permettant de préserver la qualité des nutriments. Servir froid ou chaud.  

Farine de chanvre 250g – 5€  

    

Issue d’une agriculture écoresponsable, notre farine est fabriquée localement à partir 

de nos graines de chanvre déshuilée à crue (<42°c) et travaillée par notre meunier. 

VALEURS NUTRITIONNELLES POUR 100G

Valeur énergétique 315 kcal

Matières grasses 4,9g

dont acides gras saturés 0,8g

dont acides gras mono-insaturés 0,9g

dont acides gras poly-insaturés 3,2g

Glucides 47g

dont sucres 2g

Fibres alimentaires 11g

Protéines 15g

Sel* 0,01g

VALEURS NUTRITIONNELLES  
POUR 
100G 

Valeur énergétique 
308kcal / 
1273 kj 

lipides 10,1g 

dont acides gras saturés 1,2g 

dont acides gras mono-insaturés 1,6g 

dont acides gras poly-insaturés 6,9g 

dont oméga 3 - 6 1,4g / 5,5g 

Glucides 2,5g 

dont sucres  2,5g 

Fibres alimentaires 41,9g 

Protéines 30,9g 

Sel* 0,01g 
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Cela en fait une farine naturellement sans gluten*, riche en protéines digestes et 

complètes (contenant les 9 acides aminés essentiels), en fibre et une source de 

« bons » acides gras indispensables Oméga 3 et 6. 

Ingrédients : farine de graines entières de chanvre bio (déshuilées) 

Conseils d’utilisation : s’utilise à hauteur de 5 à 30% seule ou mélangée à 

d’autres farines, cakes, fond de tarte sucré comme salé, pâtes à crêpes, pizza ou 

pains, pour épaissir vos sauces dans un smoothie ou un shaker protéiné… Idées 

recettes sur www.chanvreel.fr 

 

Livre recettes et historique du chanvre – 17€ 
 Description :  Alimentaire, cosmétique, médicinal, 

textile... Une ressource prodigieuse pour notre avenir. 

Retrouvez le livre de Claire Bulté qui dépeint les 

utilisations du chanvre à travers de nombreuses 

recettes alimentaires et cosmétiques simples et 

accessibles à tous.  

 
 
Et si le chanvre était la solution écologique venue du 
passé pour sauver notre avenir ? 
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